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Innhold

Oppsummerende 
tanker

Diskusjon 
pensum/case

Tema og 
emneplanmål

Case



kan legge til rette for 
samhandling og 

inkludering i klasser og 
grupper.

har avansert kunnskap 
om fellesskapets 

betydning for elevenes 
læreprosesser.

kan analysere hvordan 
samhandling mellom elever 
påvirker det psykososiale 

skolemiljøet. 

Bakgrunn: håndball

Læringsmiljø, 
fellesskap og 
inkludering



Case fra SFPU-prosjektet
Nyutdannet lærer tok over klassen i 10.klasse. 

I følge flere av elevene er det et godt klassemiljø 
hvor man tør å være seg selv og hvor man har 

respekt for hverandre. 

På den andre siden, hevder enkelte elever at de 
ikke har turt å rekke opp hånden på flere år 
fordi de føler det er en klassekultur hvor man 

slenger stygge kommentarer dersom noen sier 
eller gjør noe ”feil”.

…

Perspektiv: meg som nyutdannet lærer 



Kap. 9A - 
Elevene sitt 
skolemiljø

Overordnet 
del

Opplæringslova

Utdannings-
direktoratet

Retten til et 
trygt og godt 

skolemiljø

Nulltoleranse og 
forebyggende 

arbeid

Et inkluderende 
læringsmiljø

Skaperglede, 
engasjement og 
utforskertrang

§9A-2

§9A-3

3.1

1.4

Lovverk og 
styrings-

dokumenter



Midthassel (2019)

Caset:
Trygghet og 
sosial tilhørighet

Viktig for faglig læring, 
sosial og emosjonell utvikling.

Utrygghet

Kritisk blikk på læreren?
Klasseledelse:
Relasjoner, normer 
og fellesorientering

Grunnlaget legges i starten, 
men opprettholdes daglig.

Tydelige og omsorgsfulle 
voksne utvikler og 

opprettholder læringsmiljøet

Psykososialt miljø

Forebyggende arbeid:



Danielsen og Tjomsland (2020)

Mestringsorientert 
læringsmiljø

Tilhørighet, 
kompetanse og 

autonomi

Prestasjonsorientert 
læringsmiljø

Fiendskap, kaos og 
tvang

Minimumskultur 
og frafall

Skole-
motivasjon

Lavt 
engasjement

Caset:

Frykt

Riktig / feil



Honneth - anerkjennelsesteori  

Caset:

Beskyttelsesfaktor
Anerkjennelses-søkende

= “Det gode liv”
Selvrealisert

(Jordet, 2020)

Den private 
sfære Den offentlige 

sfære

Den sosiale 
sfære

Kjærlighet
Rettigheter

Sosial verdsetting



Avsluttende tanker rundt caset
Klasseledelse

Skape et 
fellesskap som 

fremmer læring 
og mestring

Mestrings-
orientert 

læringsmiljø
Legger til rette 

for samhandling 
og inkludering

Anerkjennelse

Samhandling 
påvirker det 
psykososiale 
skolemiljøet

Lovverk
Inkluderende, 
trygt og godt 
læringsmiljø

Konsekvenser
…

av at det ikke er 
oppfylt…

Marginalisering?
Mobbing?

Krenkelser?
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Die Venus ist ein 
Gesteinsplanet

Jupiter

Saturn

Sechs Spalten

Mars
Der Mars ist eigentlich 

sehr kalt

NeptuneDer äußerste Planet 
unseres Sonnensystems!

Varme
vs

fiendskap

Struktur
vs

kaos

Autonomistøtte
vs

tvang


