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Ungdommen blir Snillere
(NovA 2012) B

Ungdommen drlkkqg re alkohol, reyker mindre
hasj og har mindr utagerende atferd enn for bade 8
og 16 ar Siden.

Sosial bakgrunn har, agr betydning for de
ungesS Skoleprestasjoner og koStholdsvaner

Det er viktig & holde oye med utviklingen i de unges
pSykiske helse. Ting kan tyde pa at
generasjonSkleften mellom foreldre og barn blitt
borte, slik at dagens unge lever et liv Som ligner

mye mer pa foreldrenes liv enn hva tidligere
generasjoner opplevde 1




Nova 2012:

MensS de unge pa 60-tallet fikk Sin frihet
giennom arbeid, far dagens unge Sin
frihet gjennom utdanning,

Det individuelle frihetsidealet har fatt en
fremtredende rolle i

kunnskapssamfunnet. Skolen ma mestres,
kroppen ma trenes og helsa ma vaere god.

Ungdom i dag ma forvalte ungdomstiden
Som en verdifull kapital for fremtiden.

DerSom en kommer pa etterskudd, ma en
betale for det Senere. Dette oppnas kun
ved individuell Streben og leses ikke
kollektivt av fellesskapet.
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DagensS unge

identifisere Seg med foreldrenesS oppdragelsesstil.

Den avtradisjonaliserte ungdomsSgenerasSjonen
utvikler ikke lenger i forste rekke Sin identitet
gijennom konfrontasSjoner og ved & distansere Seg
maksimalt fra Sine foreldre. Dagens ungdom
tilkjennegir med overveldende flertall at de kan
identifisere Seg med foreldrenes oppdragelsesstil.

Det «tradisjonelle» lar Seg igjen Sitere, dels fordi
det pa nytt er blitt interessant, dels fordi det pa
grunn av Sin uvanlighet Simpelthen virker
eksotisk.

Na er det elevene Som stadig oftere oppfordrer
leereren til & kle Seg pent til avSlutningsfesten
(Ibid:86)
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HEGEL

Det moderne og retten til saeregenhet og subjektiv frihet

"Subjektets rett til seeregenhet, til
selvvirkeliggjoring, eller, hvilket er det
Samme, retten til subjektiv frihet, utgjer
vende- og omdreiningSpunktet i
overgangen til den moderne verden” (G. .
F. Hegel, Grundlinien der PhiloSophie des
Rechts. Frankfurt am Main: Suhrkampl970 Ea AT
(18211124 s Wi e gl o

Denne retten, Som Hegel ogsSa kaller
«retten til subjektiv frihet», er
Saledes en rett til & realisere Seg
Selv Som individ, og ikke bare utfylle
en predestinert rollei et bestemt
samfunnsfellesskap (JakobSen Jonas
2009 Agora 4. 2009:12)

Honneth betrakter giennomgadende Hegels bidrag Som en Samtidsdiagnose
Som hevder at Sosiale patologier under moderne betingelSer er et resultat
av at «man gir ufullstendige frihetsforestillinger absolutt verdi».
Absolutteringen av det Honneth kaller «den romantiske individualiSmen»
resulterer i en frihet til 4 definere Sin egen identitet Som forer til det
Hegel kalte «lidelSe under ubestemthet».61 Symptomet pa slik lidelse er
«trettheten over & veere segselv» (Vetlesen 2011:51)






il E

Radikal individualiSme




<
\.:“'
X

v GERW
JORYS

Mattias fhra




Intimitet

Alt privatiseres.
Tro
Politikk
Kunst
Makt
Verdier
Forbruk/konSum/Stil
Den offentlige borgerrollen

Det private offentliggjeres og er Synonymt med autentisitet



Sosialisering & Populaerkultur

Venner og populeerkultur far ¢kt betydning Som
leverander av identitets bekreftelse.




Det Senmoderne
Samfunn 19/70- 2013

FRA:
Sosial samfunnskontroll og neySomhet
til estetisk begjeer.

Fa A
T, P
D
5 E L James

- Radikal individualisering (Rauman. Beck. Giddens). Fragmentert og preget
av umiddelbar behovstilfredstillelse.

- Stabil identitet vanskeliggjeres. Individet ma i sterre grad foreta valg
uten sosial stette.

- ¢kt frihet gir mange flere valg og muligheter. Frihet kan bli til plikt
versus frihet kan reduseres til rendyrket begjeer og egoisme.



Forbrukeridentitet

Det Som kjennetegner var tid er at
forbrukerkulturen star mye Sterkere
enn tidligere

I dag mé du ha mye for & veere

Sosialt med. Jeg vil vare meq sel,
£iove. min egen stil. Jeg

Og vaere Som alle andre og dermed il vere et kolt, medlem
here til, handler i dag om kjep av ting M glengen. Jeg vil vare
Som er moderne (Livsstil). som de andre | gjengen!
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Forbrukeridentitet
Fra Gud til Gucci

Gloria in exilenSiS ego
fEre veere Meg Selv i det hoyeste
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Individualisme eller egoisme?
Den nye felleSegoiSmen:
(Dufour 08).

ProduksSjon av blinde egoer
Som ikke merker at de er
kommet under kontroll av
forbrukerflokken?
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Det terapeutiske
Samfunn og
begjeerSekonomien.

Markedsfering av egoiSme gjennom
markedet

MarkedsSfering av individualiSme
giennom terapi

Terapien Sender individet tilbake Som forbedret
konSument i Seken etter ny identitet og mening




NyliberaliSme og KonSumeriSme

Presset pa det kollektive subjektet oker FENDI
L
Er Nyliberalismen kun rotfestet i begjeeret? G‘dldds U o S

Problemet med identitet og belastningen med &

skulle veere Selvfundert (& finne Seg Selviseg | ovenis &
selv) kan fore til identitetshavari og lav g ¢
Selvfolelse. ~

(Ehrenberg Alain 2010: Det udmattede selv - J |

DepresSSion og Samfund. Madsen 2011 og 2010).



SoSiale patologier?

EVERYTHING
IS AMAZING
AND NOBODY
IS HAPPY

Sosiale patologier under moderne betingelSer er
et resultat av at man gir ufullstendige
frihetsforestillinger absolutt verdi (Honneth
2009)




«@utentisk selvrealisering».
Dette idealet, Som blant annet har rotter

i romantikkens dyrkelSe av felelSene og det Saeregne,
forteller oSS grovt sagt at den Som lever konformt,
kaster bort sitt liv, menS den Som finner Sin helt egen
mate 4 veere menneSke pa, virkeliggjer Sin iboende og
unike persSonlighetskjerne
(Jakobsen 2009)
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When I get sad | stop being sad
! and be awesome instead. |




IndividualiSmenS paradokSer

Idealet om originalitet og selvutvikling ‘

er i Seg Selv en fruktbar og viktig moralsk kilde i :

den vestlige moderniteten; WARNING:
det patologiske bestar i at dette idealet fordreies PR ERER ]

pa en mate Som gjer at det mister Sine * mirror may be distorted

| .
intersubjektive og kommunikative konnotasjoner | by socially constructed

id2as of beauty
og reduseres til ren Selvopptatthet (Honneth i y

Jakobsen 09) _.




DepreSjon Som
Senmodernitetens
arketypiske lidelse

Vi ma bruke 0SS Selv for & bli 0SS Selv
DepresSjon oppStar mellom pabudet om
Selvrealisering og identitetShavariet i og
matte dra Seg Selv opp etter haret (Tbid).

Vi kan ikke bruke oSS Selv for a bli 0SS selv
(Dufour).

Depresjon er derfor ingen Sykdom men en
tilstand frembrakt av et totaliteert
SamfunnsSSysStem Som Sammenstiller egoisme
med frihet og originalitet.

Sosial patologi

Konstant selvutvikling og realiSering kan far individet til & fole Seg
utilstrekkelig. Man makter ofte ikke a leve opp til Samfunnets idealer
og normer for det "perfekte” Selv, og derfor oppstar det psykiske
Spenninger og Symptomer (Alain Ehrenberg 2010 og Axel Honneth 2005)




DepreSjon Som Senmodernitetens
arketypiske lidelse

I det avtradisjonaliserte/autoiritetsfrie Samfunnet blir individet den
fremsSte og enesSte autoriteten man lytter til.

Lykkes du innenfor denne friheten er det fint, mislykkes du har du
ingen andre a Skylde pa enn deg Selv

Moderne identitet kan kKjennetegnes av en ekStrem omnipotens nar det
lykkes og en fullstendig impotens nér det mislykkes (Madsen 2011).
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HOTEli




“EVERYONE

GUN TOTHERR
HEAD.”

Det senmoderne menneSke har frigjort Seg fra tradisjonens lenker
Men har lagt seg under en ny Subjektivitetsdiskurs og konSumer makt og
Saledes ifert Seg nye lenker”?



En frihet Som ikke er friheten til noe bestemt,
det vil Si Som ikke beStemmes gjennom
meningSfulle forpliktelser og relaSjoner

til andre, blir tom, deprimerende og nettopp
«ubeStemt» (A lide av ubestemthet jmfr Hegel)
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